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k TENDANCES/IN

« 1l vaut mieux formuler
avec peu d’actifs »

Lionel De Benetti, 'ex-directeur de la recherche de Clarins, cosmétologue et consultant
pour Kiehl's (L'Oréal Luxe), nous livre sa vision de 'évolution des formules anti-age.

bl VERPEE VOUS EIMAERGET SO ben-
dance sur le marché de lanti-&ge ?
Lionel De Benetti : Sl on s& fonde sur
la tendance fmergente, on va aller
vers une simplification de la rou-
tine des femmes. Cest une réponse
A |a fois & 1mme tendanes éeono-
migque, au temps que ks femmes
peuvent passer & cette routing et

i une nécessite de crédibilivé, De
plus, les ferames sont aujourd'hud
plus en aftende d'éelal que d'ant-
rides. Elles veulent garder une
peat saine, Gelatante, hbomogine,
ralentir le processus miétabalique
i engendre la ride

Comment cela peut il s& concrétiser
cété farmulation 7

LODE.: Il va ftre nécessalre de
revair notre fagon die faire en
termes de formulbation. Par
epemple, il vaut mieus formuber
avec pau d'actifs, mais i spectre
large, qu'avec touie une serie
dactifs & dose homéopathicue

qui pourtaient engendner & L fols
une incompatibilitd entre eux ot
des résuliats décevants. Mais o
cqui fait le sueciés d'un produit, cest
avant fout 5a lesxture, Sa Sensoria-
lité, lp plaisir & Potilization. Bt la,
on progresse beaucoup auss griog
& de nowveaus gélifiants, exci-
piants &t de notvelles huies,

Vait-on de vraies innovations eoté
actifs anti-Gge 7

LD, : On volt des dvolutions
constantes hies & une avancihs des
connaissances sur la peaw, sur

les actifs of la facon die les utiliser,
meAis pas de grandes révohrtions,
D plus, b réglementation, bes
bests de oadeind, cie. peadem
difficiles les moavelles eréations
d'actifs, Om s"oriente plus vers une
connaissance geerue des actif
déja conmus. On observe en méme
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temps des efforts sur bes modes
dextraction, de purilication, de
dosage dans le naturel netamment.

Dans le najurel, justernent, quelles
Asvesbes ?

LOE : On assiste & un retour vers
le bocal. Lies plantes du bout du
monde n'ont pas forcément pls
d"intéret hinbogicue que celles do
bout du jardin. B la progression
du hio a permis de dévelop-

per localement des plantes qui
avjourd hui ne sont plus utilises
seadoment en cosmitique hio, On
peart ainsi citer [a uzerne anti-
inflammatoire et anti-rowgeurs,
et miiirier d°Ardéche anti-taches,
e souci d' Egypte riche en flavo-
naides, sucres et polysaccharides
e los extraits de maks utilisés
commee gilifiants. Certes moins

Faai
kﬂl-'-if,

leeal, le Babuehiol, extrait d une
plante médicinale chinolse, a une
activité ritinol-like wis inwbres-
sanie, car zans les effets négatifs
du rétinol. Maks le naturel ne peut
pas tau...

Et cdté synthese ¥
LEE.: Il y aurs sirement | émer-
gence de nouveaus actifs, mais e
Kgal fait que cela met Beavcoup
do wemps, Les peptides ant eu
beur hewre de gloire et restent
d'actualité. Lacide hyaluro-
micque demeure aussi umn
actif dont |"argument
et commpris de tous,
AVEC UNE CONNOLATEeN
Positive intéressante,
Lhexylresorcinol,
dant e nom peut faire
peur, et pour legquel il
a [allu de nombrenses
années avant de pouvedr
F'utiliser internationale-
mient, maks gqui est iotake
et sofe, & v activitd
lnrge spectre anti-oxydante, anti-
tactes, anti-ghcation.

D'un point de vue prospectif, y a-t-il
dies pistes & explorer 7
LDE.: On pourrait regarder phas
avant Faction du microbiets, qui
agit certes en surfuce, MAais peat
avoir des effets sur oe qui 52 passe
plus profomdément, au moins de
facon annexe. 1 Gaudradn aussi
regarder du cieé de Iinfluence
des terminalsons nerveuses e des
peuramddiateurs présents dans la
pea, qui peuvent parficiper i limi-
ter le processus de vieillissement
et la pigmentation. On peut au
modns préserver lewr bon fonction-
nement, identifier les médiateurs
négatifs ef pallier lewr action.
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